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Cartas de
bienvenida



Estimados participantes del Congreso:

Es un gran placer darles la bienvenida al XVI Congreso Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad. Les
agradezco a todos el compartir sus trabajos con el resto de nuestra Comunidad.

Durante más de 30 años, Common Ground Research Networks ha invertido en el desarrollo de tecnologías que
buscan romper las barreras de acceso en la comunicación académica. En cada fase, hemos construido espacios
para apoyar el diálogo interdisciplinario, antes de que estos enfoques se pusieran tan de moda; fuimos capaces
de conectar voces internacionales cuando las disciplinas a menudo estaban aisladas en silos nacionales; y
apoyamos siempre una agenda de acceso e igualdad, al ofrecer vías y oportunidades para voces diversas. 

Ahora proponemos otro tipo de intervención: construir una infraestructura de comunicación académica para un
futuro mejor. Nuestro modelo mixto busca trascender los límites físicos al ofrecer un espacio para extender el
contenido del Congreso en persona a pasarlo a un formato virtual, lo que garantiza que los delegados online
tengan los mismos espacios participativos y experiencias dentro de la plataforma CGScholar. Al mismo tiempo,
el modelo ofrece a los participantes un recurso con acceso a un espacio social donde los demás participantes
pueden mantenerse conectados mucho después de que finalice el Congreso.

Para nosotros, el modelo mixto es más que un acercamiento a la tecnología. Estamos utilizando este filtro
conceptual para mejorar nuestro objetivo:

Disciplinas mixtas como un enfoque para las prácticas de investigación interdisciplinarias.
Afinidades mixtas como una forma de abordar una política compartida para paradigmas de reconocimiento
y redistribución.
Voces mixtas como una forma de considerar dónde ocurre la investigación dentro y fuera de la academia.
Ideas mixtas como terreno común para un nuevo sentido cívico.

También estamos comprometidos a ser líderes en la industria. Desde 2021 formamos parte del Pacto de
editores para el logro de los objetivos de desarrollo sostenible de Naciones Unidas. Lanzado en colaboración
con la Asociación Internacional de Editores, el pacto “presenta 10 puntos de acción que los editores, las
asociaciones editoriales y otros pueden comprometerse a emprender para acelerar el progreso hacia el logro
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) para 2030. Los signatarios aspiran a desarrollar prácticas
sostenibles y actuar como defensores de los ODS, publicando libros y revistas que ayudarán a informar,
desarrollar e inspirar acciones en esa dirección”.

Permítanme agradecerles de nuevo por su participación, por confiar su trabajo a Common Ground Research
Networks. Agradezco igualmente a nuestros socios y colegas por la organización de este evento que no acaba
nunca y que tiene una extensión continua en nuestra plataforma CGScholar. 

Reciban un cordial saludo y quedo a su disposición para cualquier asunto que pueda ser de su interés.

Dr. José Luis Ortega Martín
Director Científico de CGRN en español 

https://cgscholar.com/
https://cgscholar.com/


Estimados y estimadas participantes:

A nombre del Comité Organizador y en el mío propio, queremos dar la más cordial bienvenida al XVI Congreso
Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad, organizado por Common Ground Research Networks y la
Universidad de Guadalajara de México, cuyo lema es: “Sociedades Saludables: Uniendo Nutrición, Bienestar y
Sostenibilidad para un futuro más sano”.

Tendremos la oportunidad de compartir y difundir nuestras investigaciones y buenas prácticas los días 10 y 11
de septiembre de 2026 en la Universidad de Guadalajara, México. Este encuentro científico y académico nos
permitirá estar conectados tanto presencial como virtualmente discutiendo como la salud, la nutrición y la
incorporación de la sostenibilidad en tan importantes procesos vitales, nos motiven a continuar investigando
acerca de cómo podemos lograr un planeta mejor en un futuro cercano, para beneficio de la humanidad.

Durante el evento tendremos la oportunidad de compartir e intercambiar, en un ambiente grato y colaborativo
los avances, investigaciones y productos logrados en variados e interesantes temas asociados al cuidado de la
salud en su más amplio concepto, incluyendo la fisiología, la kinesiología y la psicología en contextos sociales;
así como temas sobre políticas y prácticas de salud pública. Todos estos temas vinculados en forma transversal
por la Salud y la Educación aplicadas a las Ciencias de la Salud Interdisciplinares. 

Asimismo, este encuentro presencial y virtual, intenta ser un espacio para impulsar variadas e innovadoras
ideas, proyectos y propuestas ya sea de intervención, docencia o investigación en relación con los temas
asociados a las ciencias interdisciplinares de la salud, las buenas prácticas y políticas de salud pública, que nos
muestren avances de nuevos paradigmas para una salud donde se respete la sostenibilidad de los procesos
para mirar hacia un futuro más sano.

Confiamos en que desde este Congreso se aportarán ideas, soluciones, compromiso y esperanza para seguir
trabajando y confiando en la mejora permanente de las oportunidades, acceso y calidad de una salud
expresada en su más amplio sentido, en beneficio de los que más lo necesitan y en armonía con el entorno
promoviendo la sostenibilidad. 

Intentemos movilizar el conocimiento, fortalecer las redes colaborativas y expandirlas para continuar creciendo,
dejar los lazos y contactos establecidos para continuar interactuando, utilizando los medios digitales que cada
día nos ayudan a conectar con mayor fluidez, sin importar el tiempo ni el espacio en donde nos encontremos.

Nuestro agradecimiento a quienes han asistido desde diferentes latitudes del mundo para compartir vuestras
contribuciones investigadoras, tanto en presencial como  online, a los organizadores y representantes de
Common Ground, a las autoridades y académicos de la Universidad de Guadalajara, por poner a nuestra
disposición sus instalaciones y el capital humano, así como a las organizaciones que se han sumado y al equipo
de colaboradores por su compromiso y excelencia en esta loable labor de congregarnos en torno al
conocimiento, el trabajo colaborativo y la camaradería entre pares.

Quisiera extender una especial invitación a participar en la Revista Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad,
ya sea publicando sus investigaciones, trabajos y experiencias como así mismo en formar parte del Comité
Científico, contribuyendo en procesos de revisión de artículos que incrementen la productividad científica de la
Red. 

 

Angélica Avendaño Veloso.
Presidenta de la Red de Investigación de Salud, Bienestar y Sociedad.



Red de Investigación
de Salud, Bienestar y
Sociedad



Enfoque e intereses

Fundada en 2011, la Red de Investigación de Salud, Bienestar y Sociedad conjuga el
interés por las áreas de la salud y bienestar humanos en general, con sus interconexiones
e implicaciones sociales en particular. Buscamos construir una comunidad epistémica
donde se puedan establecer relaciones transdisciplinares, geográficas y culturas. Como
Red de Investigación, nos definimos por nuestro enfoque temático y la motivación para
construir estrategias de acción determinadas por los temas comunes.

Lo fisiológico y lo psicológico

La salud y el bienestar se centran en la responsabilidad de cada individuo de tomar las decisiones más
convenientes para sí mismos, así como los enfoques proactivos y preventivos para la salud que sostienen los
niveles óptimos de funcionamiento físico, emocional y social, viviendo un estilo de vida no destructivo,
centrándose en un propósito saludable y positivo, y fomentando el bienestar general. La base de la salud y el
bienestar debe ser una empresa socialmente accesible, culturalmente sensible y con una comprensión
profesional de los problemas de salud más acuciantes, incluyendo el conocimiento de los riesgos y las medidas
preventivas para hacer frente al cáncer, los problemas cardiovasculares, las enfermedades de transmisión
sexual, la obesidad, la nutrición, la diabetes, la exposición a sustancias químicas, los accidentes y la violencia,
por nombrar solo algunas de las amenazas reales y potenciales a la salud. El bienestar es un proceso para llegar
a ser conscientes y aprender a tomar decisiones saludables que conduzcan hacia una vida más larga y
satisfactoria. Es el reconocimiento de las profundas interconexiones entre la fisiología de la salud y la psicología
―física, espiritual y social―que son necesarias para que poder disfrutar de los niveles más elevados del
funcionamiento humano

Lo social y médico

Aunque la salud y el bienestar constituyen una industria global en auge, todavía no hay avances suficientes de
la educación de los ciudadanos del mundo en materia de nutrición y estilo de vida, sobre cómo evitar el estrés
en el trabajo, cómo ser saludable y evitar enfermedades. Un medio ambiente limpio, un lugar de trabajo
seguro, el acceso a los alimentos nutritivos no procesados, la vivienda y la asistencia sanitaria son las bases de
una vida sana y el bienestar adecuado en cada una de las circunstancias socio-económicas.

Ciencias de la Salud Interdisciplinares

Ninguna de las grandes preguntas acerca de las relaciones entre la salud y la sociedad pueden ser abordadas
desde la perspectiva de una sola disciplina. Por ejemplo, ¿cómo pueden las comunicaciones de salud, en
particular utilizando los nuevos medios, crear un aula de educación para la salud global? ¿Cómo conseguirá
acceso la población mundial a las vacunas para las enfermedades comunes? ¿Tendrán la salud y seguridad un
desarrollo económico e industrial a nivel mundial? ¿La investigación sobre el envejecimiento nos proporcionará
vidas más largas y más productivas o una mayor esperanza de vida no productiva? ¿Puede la medicina
personal, cultural y genealógica ayudar a erradicar enfermedades?

Salud Pública

Las sociedades en su conjunto, los gobiernos y las personas involucradas en la investigación médica
interdisciplinar, la seguridad pública, la salud ambiental de la comunidad y la alfabetización tienen la obligación
de unirse para resolver los problemas de hoy y, al mismo tiempo, para estudiar los problemas que vayan
surgiendo a partir de aquellos que se han resuelto. El Congreso Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad y
la Revista Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad reúne a figuras relevantes de la investigación para
reflexionar sobre los temas más importantes y significativos de Sanidad, Bienestar y la Sociedad actual. A partir
de estos temas de debate, surge una misión global para el mañana.

https://saludsociedad.com/acerca-de/enfoque-e-intereses
https://saludsociedad.com/acerca-de/temas


La fisiología, kinesiología y psicología de la salud en su contexto social
Sobre las dimensiones del bienestar en cuerpo y mente.

Cuestiones actuales:
Conceptos fundamentales de la salud
Psicología de la salud
Promoción de comportamientos saludables
Medición de los riesgos de salud, pruebas de detección y las intervenciones
Medición del bienestar
Evaluación de los impactos a largo plazo de los programas de salud y bienestar
Salud y bienestar con discapacidad
Servicios de apoyo a la discapacidad y a la vida independiente
Aptitud física, el envejecimiento y los efectos sobre la salud y el bienestar
Programas de ejercicios relacionados con la salud
Aptitud física y su papel en la salud mental
Actividad física, la autoestima y el bienestar
Salud, ejercicio y conceptos impulsados por los medios de comunicación en relación a la belleza
Influencias de los medios sobre los comportamientos de riesgo de la salud

Las ciencias de la salud interdisciplinares
Sobre el estudio sistemático de la salud humana.

Cuestiones actuales: 
Perspectivas transversales y profesionales : medicina, enfermería, farmacia, odontología, psicología,
fisioterapia, dietética, trabajo social, consejería, ciencias del deporte
Tecnologías sanitarias
Papel de los trabajadores sociales a domicilio
Integración de la medicina complementaria y alternativa en el sistema de salud
Suplementos para la salud
Ciencias del genoma y de la prevención de enfermedades crónicas
Medicina personalizada
Creciente papel de las drogas psicológicas
Negocio de malestar y de las industrias de salud novivas
Investigación biomédica del envejecimiento
Investigación inmunobiológica
Investigación epigenética
Ascendencia y salud, rasgos y enfermedades
Medicina regenerativa
Salud ocupacional y seguridad biomédica

Temas y problemas actuales



Políticas y prácticas de salud pública
Sobre las responsabilidades de la comunidad para fomentar políticas y prácticas
proactivas de salud y bienestar.

Cuestiones actuales:
Tecnologías de la salud pública y las comunicaciones
Estrategias de innovación sostenibles en la salud pública
Desarrollo de la salud pública global y la sostenibilidad
El desarrollo profesional de la salud pública
Prevención de la salud pública y las enfermedades
Impactos de la reforma sanitaria
Nuevos y emergentes riesgos de salud y seguridad pública
Seguridad de la biotecnología y bioseguridad
Infecciones adquiridas y los trabajadores de la salud
Las amenazas ambientales para la salud y el bienestar
Planificación de la salud ambiental en comunidad
Papel de la salud y la seguridad en los centros de trabajo
Industria de la alimentación, gobierno y política alimentaria
Programas de inmunización
Disponibilidad global de vacunas, cadena y economía del suministro
Disparidades raciales, étnicas, de género, socio- económicas y rurales en la asistencia sanitaria
Conciliación de la vida, la salud y el bienestar dentro de las culturas de la comunidad
Economía de la salud y el bienestar en la sociedad
Pobreza, salud y bienestar
Infancia y salud infantil
Determinaciones sociales en la salud y el bienestar
Salud, bienestar y los efectos de la exclusión social
Medio ambiente, calidad de vida y bienestar
Urbanización en países en desarrollo: Impactos ambientales para la salud
Políticas de la OMS sobre la nutrición mundial
Inseguridad alimentaria infantil

Salud y educación
Sobre a educación sanitaria formal e informal.

Cuestiones actuales:
Promoción del bienestar y la salud
Educación en salud
Educación física en los colegios y sus efectos sobre la salud
Entrenamiento y ejercicio para mejorar la salud y el bienestar
Educación en salud en poblaciones no alfabetizadas
Educación en salud basada en la Web
Tecnologías de la información en la asistencia sanitaria
Salud y bienestar en el lugar de trabajo
Salud, la esperanza y el coste de vida
Nuevos y emergentes riesgos en salud y seguridad
Educación en salud, seguridad y formación ocupacional
Influencias institucionales sobre la salud y bienestar

Temas y problemas actuales



Temas y problemas actuales

Calidad de vida, espiritualidad y bienestar
Nutrición y salud
Vinculación de alimentos a determinadas dolencias
Obesidad en las sociedades opulentas
Patrones de comidas en familia, prácticas de alimentación infantil y sus efectos sobre la salud



Dra. Avendaño ha trabajado 28 años como docente de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Concepción. Ha liderado la Unidad de
Telemedicina desde hace 15 años. Ha implementado variados proyectos
de Telemedicina y Telesalud para ofrecer acceso, oportunidad y calidad
en las prestaciones de salud con uso de tecnologías de información y
comunicación (TIC) a los ciudadanos y sus familias. Ha incorporado la
Telemedicina en las mallas curriculares de las carreras de la salud.
Participa en el Comité docente de las Cátedras Internacionales de
Telemedicina de la RISAD. Dra. Avendaño ha sido la impulsora del
Programa de Diplomado en Telemedicina y Tecnologías de Información
en Salud el cual ha dirigido desde hace 5 años. Tiene participación activa
en dos Proyectos Nacionales adjudicados por La Corporación de
Fomento de la Producción de Chile (CORFO): Centro Nacional de
Sistemas de Información en Salud, CENS, que reúne a 5 universidades
chilenas, siendo la representante de la Facultad de Medicina;
Subdirectora del Proyecto de “Lineamientos para el desarrollo de la
Telemedicina y Telesalud en Chile”, ambos proyectos en pleno desarrollo.
Con motivo de la Pandemia lidera el Proyecto TeleCOVID19 UdeC, que
tiene como objetivo disponibilizar una plataforma de detección de riesgo
y teleconsultas para pacientes sospechosos de COVID-19.

Angélica Avendaño Veloso
Profesora Titular, Facultad de Medicina, Universidad de Concepción, Chile; Past
President de Red Iberoamericana de Salud Digital, RISAD, Directora de la Unidad
de Telemedicina de la Universidad de Concepción, UdeC y del Centro Regional
de Telemedicina y Telesalud del Biobío, CRT Biobío de la UDEC.

Presidentas de la Red de
Investigación

Louise Dalingwater is Associate Professor of British Studies at Université
Sorbonne Nouvelle in Paris. Her current research focuses on trade in
services, health and wellbeing in the United Kingdom. Recent publications
include two books on the UK service economy (Les Services britanniques
au 21e siècle: une etude interdisciplinaire, Presses universitaire de Nancy,
2015) a forthcoming monograph on health services, and several book
chapters including “Transatlantic Services Trade and Investment:
Dynamics of and Challenges to the Special Relationship” (Palgrave
Macmillan) and “Shifting governance: TTIP and the public services
debate” in a co-authored volume Understanding Mega Trade Deals: The
Political and Economic Governance of New Cross-Regionalism
(Routledge, 2017) edited with J.B. Velut, V. Boullet & V. Peyronel. She has
also authored articles in academic journals including in Outre Terre and
The International Journal of Health, Wellness and Society.

Louise Dalingwater
Professor, Sorbonne Université, Paris (EN)

https://medios-comunicacion.com/mario-minichiello
https://medios-comunicacion.com/acerca-de/historia/jesus-flores


Comité científico

La Red de Investigación de Salud, Bienestar y Sociedad agradece las contribuciones
para su fundación, el apoyo constante y la asistencia continua de los siguientes expertos
y académicos de renombre mundial.

Angelica Avendaño Veloso, Universidad de Concepción, Chile
Josefina González Beristain, Universidad Veracruzana, México
Tatiana Andrea Sanhueza Morales, Universidad de Concepción, Chile
Flor B. Fortuna Terrero, Universidad de Valencia, España
Carmen Emilia Durán, Universidad Central de Venezuela, Venezuela
Nelson Simatovich, Universidad de la República, Uruguay
Mario Alberto Vestfrid, Fundación Argentina de Neurociencias y Ciencias Cognitivas, La Plata,
Argentina
Holguer Romero Urréa, Universidad Estatal de Milagro, Ecuador
David Cobos Sanchiz, Universidad Pablo de Olavide, España
Blanca Aguilar, Universidad de Guadalajara, México
Pedro Daniel Martínez Sierra, Universidad Nacional Autónoma de México, México
Josué Raymundo Solís Pacheco, Universidad de Guadalajara, México
Maira Rubi Segura Campos, Universidad Autónoma de Yucatán, México



Membresía

Cuando se suscribe a la Red de Investigación de Salud, Bienestar y Sociedad pasa a
formar parte de un grupo internacional de académicos, investigadores y expertos.
Nuestros miembros realizan presentaciones en el congreso anual, publican en la
colección de revistas y en la editorial de libros. Su membresía hace posible que nuestra
organización sea independiente, y pueda darle acceso a un gran corpus de
conocimiento y a oportunidades de desarrollo profesional.

La pertinencia a la Red está incluida en todas las inscripciones
como ponente

¡Aproveche al máximo su inscripción! 

Congreso anual: en formato presencial u online, ponente u oyente
Descuento en la inscripción al congreso anual (o cualquier congreso organizado por Common Ground
Research Networks)
Acceso gratuito a las presentaciones virtuales de los congresos anteriores

Publicaciones: publique su artículo en una de nuestras revistas 
Los miembros obtienen 30.000 puntos en el crédito virtual de CGScholar que se pueden aplicar al firmar
el acuerdo de publicación, siempre que el artículo sea aceptado en un proceso de revisión por pares
anónimos de doble ciego. Los artículos se publican bajo la licencia Creative Commons Attribution 4.0
International (CC BY 4.0)
Los miembros pueden ser invitados a ser revisores de libros
Puede ser revisor de los artículos enviados a la revista y tiene la posibilidad de ser invitado al Consejo
Editorial de la revista

Programación virtual: permanezca informado/a de las noticias a lo largo
del año 

Acceso a las conferencias de los ciclos "Imagining Futures" y "Meet the Author"
Ciclos de aprendizaje: ofrecemos actividades relevantes en formato de talleres online sobre publicación
en libros y revistas, recomendaciones para jóvenes investigadores, programas de patrocinio, etc.
Ciclos de los colaboradores: eventos destacados de los colaboradores de la Red de Investigación y de los
congresos

Acceso a los libros: todos los libros electrónicos y descuentos a los
ejemplares en papel 

Una suscripción electrónica anual a la impresión del libro de la Red de Investigación.

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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Revista Internacional de Salud,
Bienestar y Sociedad

Acceso Abierto Oro (CC BY)
Creative Commons license CC-BY
Los autores podrán depositar cualquier versión de su trabajo (versión enviada, versión aceptada, o
versión publicada en el registro) en un repositorio, institucional o de otro tipo, de su elección. Y todas
las versiones pueden ser depositadas en un repositorio, institucional o de otro tipo, por decisión del
autor sin que se produzca un embargo.
Los artículos tienen una tasa de publicación. En el caso de que su artículo se acepte, tiene que adquirir
la membresía por $250 (dólares estadounidenses). Si ha participado en un congreso organizado por la
Red de Investigación, la membresía está incluida en la cuota de inscripción al congreso.

Cuota de publicación: $250.00

Revista Internacional de Salud, Bienestar y
Sociedad

La Revista Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad ofrece
un espacio para el diálogo y la publicación de nuevos
conocimientos desarrollados sobre tradiciones pasadas en el
seno de la salud, el bienestar y las humanidades médicas, al
tiempo que establecen un programa renovado para el futuro.
Este campo de estudios ofrece aprendizaje, reflexión, acción así
como un lugar de diálogo entre variadas epistemologías,
perspectivas y áreas de conocimiento entre Humanidades,
Ciencias Sociales y Medicina.

La Revista Internacional de Estudios sobre Medios de
Comunicación está sujeta a revisión por pares, así como a
rigurosos procesos de calificación de artículos por citación y
comentario cualitativo, para asegurar que sólo se publiquen
trabajos sustanciales de la mayor importancia.

Fundación: 2012
ISSN: 2474-5219 (versión impresa), 2386-7507 (versión electrónica)
DOI: 10.18848/2474-5219/CGP
Frecuencia de publicación: semestral

Esta revista es de acceso abierto oro. Todo su contenido está disponible de manera
gratuita sin cargos para el lector o la institución. Los lectores pueden leer, descargar,
copiar, distribuir, imprimir, buscar o enlazar a través de un link los textos, ya sean
fragmentos o el texto completo, de los artículos, o usarlos para cualquier otro objetivo
dentro de la legalidad, sin necesidad de pedir permiso por adelantado al editor o al
escritor. Funcionamos de acuerdo con la definición de acceso abierto de la "Budapest
Open Access Initiative".

https://lasostenibilidad.com/acerca-de/afiliese
http://doi.org/10.18848/2474-5219/CGP
https://www.budapestopenaccessinitiative.org/
https://www.budapestopenaccessinitiative.org/


Claudio Bravo Carrillo, University of Washington, Estados Unidos
Alexis Leandro González Burboa, Universidad de Concepción, Chile
Pedro Ramos Contreras, Centro de Investigación y Docencia Económicas, México
Andrea Barbiero, OBS Business School / Universitat Oberta de Catalunya, España
Andrea Avaria, Universidad Autónoma de Chile, Chile
Alejandro Mauro, Universidad del Desarrollo, Chile
Hugo Hidalgo Torres, Universidad de Concepción, Chile
Dale C. Alverson, University of New Mexico, Estados Unidos
Osvaldo Mateo Spinelli, Universidad Nacional de La Plata, Argentina
Paola Casanello Toledo, Pontificia Universidad Católica de Chile, Chile
Maria Gutiérrez Pozo, Cranfield University, Reino Unido
Alberto Angel-Martin, Universidad Industrial de Santander, Colombia
María Antonia Parra Rizo, Universidad Miguel Hernández de Elche, España
Mario Quezada Aguiluz, Universidad de Concepción, Chile
Camila Barra Andalaf, Universidad de Concepción, Chile
José Luis Carrasco, Universidad de Concepción, Chile

Angelica Avendaño Veloso
Profesora Titular, Facultad de Medicina, Universidad de Concepción,
Chile; Vicepresidenta, Red Iberoamericana de Salud Digital; Presidenta,
Red Iberoamericana de Salud Digital RISAD

Los artículos publicados en la Revista Internacional de Salud, Bienestar y
Sociedad están revisados por pares, que son miembros activos de la Red
de Investigación de Salud, Bienestar y Sociedad expertos en el área. Los
revisores siguen el procedimiento establecido por el comité editorial de
Common Ground. Los revisores de la Revista Internacional de Salud,
Bienestar y Sociedad se asignan a artículos basados en sus intereses y
experiencia académica. Los revisores pueden solicitar un certificado como
reconocimiento del feedback y las recomendaciones para la publicación
que aportan.

Editora

Consejo editorial 

Consejo editorial

https://medios-comunicacion.com/acerca-de/historia/jesus-flores


Ética editorial

Tomamos muy seriamente la integridad de la investigación, siguiendo los estándares y
prácticas establecidos por el Committee on Publication Ethics (COPE). Somos,
asimismo, miembros activos de las siguientes asociaciones: Association of American
Publishers, Association of Learned and Professional Society Publishers, The Society for
Scholarly Publishing, y Crossref.

Puede revisar nuestras políticas a través de los siguientes links:
Proceso editorial
Revisión por pares
Autoría, coautoría y responsabilidades del autor
Investigación con humanos o animales
Declaración de consentimiento informado
Calumnia, difamación, y libertad de expresión
Rectificaciones y correcciones
Investigación fraudulenta y mala praxis en la investigación
Transparencia
Prácticas éticas de negocio (Propiedad, gestión, órganos de gobierno, acceso, derechos de autor y
licencias, tasas del autor, Uso de métricas e informe de uso de contenido, privacidad de datos, marketing
directo, comunicación y publicidad, información de contacto del Equipo Editorial)

Champaing, Illinois - Common Ground Research Networks (Organización sin ánimo de lucro) se
enorgullece de ser signatarios del United Nations Sustainable Development Goals Publishers
Compact (Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU — Convenio de editores). Impulsado en
colaboración con la International Publishers Association, el convenio presenta 10 puntos de
acción respecto a los que editores, asociaciones de edición, entre otros, podrán comprometerse
a llevar a cabo para acelerar el progreso de lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible antes
del 2030. Los signatarios aspiran a desarrollar prácticas sostenibles y a comportarse como
defensores de estos objetivos, publicando libros y revistar que ayuden a informar, desarrollar e
inspirar actuaciones en esa dirección.

https://saludsociedad.com/revista/etica-editorial

https://publicationethics.org/files/cope-publication-ethics-flowcharts-full-set.pdf
https://publishers.org/
https://publishers.org/
https://www.alpsp.org/
https://www.sspnet.org/
https://www.sspnet.org/
https://www.crossref.org/
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-2
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-3
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-4
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-5
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-5
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-6
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-6
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-7
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-7
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-8
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-9
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-9
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-10
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-11
https://cgespanol.org/revistas/etica-editorial/#block-11


XVI Congreso Internacional de
Salud, Bienestar y Sociedad



Historia

Fundado en 2011, el Congreso Internacional de Salud, Bienestar y
Sociedad proporciona un foro donde se exploran tanto las áreas de la
salud y bienestar humanos, en general, como sus interconexiones e
implicaciones sociales, en particular.

Congresos anteriores
2011 - University of California, Berkeley, EEUU
2012 - University Center, Chicago, EEUU
2013 - Escola Paulista de Medicina – Universidade Federal de Sao Paulo, Sao Paulo,
Brasil
2014 - UBC Robson Square, Vancouver, Canadá
2015 - Universidad de Alcalá, Madrid, España
2016 - Catholic University of America, EEUU
2017 - University of Denver, Denver, EEUU
2018 - Imperial College London, Londres, Reino Unido
2019 - University of California, Berkeley, EEUU
2020 - Université de la Sorbonne Nouvelle Paris 3, París, Francia (congreso virtual)
2021 - Sorbonne Université, París, Francia
2022 - Universidad del Witwatersrand, Johannesburgo, Sudáfrica
2023 - UBC Robson Square, Vancouver, Canadá
2024 - Universidad de Malmö, Malmö, Suecia
2025 - Universidad de Granada, Granada, España

http://2011.healthandsociety.com/
http://2012.healthandsociety.com/
http://healthandsociety.com/about/history/2013-conference
http://healthandsociety.com/about/history/2014-conference
http://healthandsociety.com/about/history/2015-conference
http://healthandsociety.com/about/history/2016-conference
http://healthandsociety.com/about/history/2017-conference
https://saludsociedad.com/acerca-de/historia/congreso-2018
https://saludsociedad.com/acerca-de/historia/congreso-2019
https://saludsociedad.com/acerca-de/historia/congreso-2020
https://saludsociedad.com/acerca-de/historia/congreso-2021


Colaboradores



Presidenta del congreso

Maestra en Nutrición Clínica (2011 - 2013), de la Universidad del Valle de
México. Licenciada en Nutrición (2004 - 2008) del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud (CUCS) U de G. Nutrióloga Certificada (Diciembre
2021-2026) por el Colegio Mexicano de Nutriólogos. Asesora en
Lactancia Materna (2019 a la fecha), del Programa Integral de Lactancia
Universal A.C. , Adiestramiento de Nutrición Enteral y Endovenosa (2012),
Hospital Civil Juan I. Menchaca, Educadora en Diabetes (2009) por la
Universidad del Valle de México y la Asociación Mexicana de Diabetes en
Jalisco. Coordinadora de la Licenciatura en Nutrición del Centro
Universitario de Ciencias de la Salud (2022 a la fecha). Miembro de la
Mesa Directiva como Presidenta del Colegio Mexicano de Nutriólogos,
A.C. Capítulo Jalisco (2021 a la fecha). Coordinadora y consultora en
procesos de acreditación académica y planes de estudio en Nutrición.
Coordinadora y consultora en el proceso para la obtención favorable de
la Comisión Interinstitucional para la Formación de Recursos Humanos
para la Salud (CIFRHS), Presidenta del Comité de Titulación de la
Licenciatura en Nutrición del Centro Universitario de Ciencias de la Salud,
generadora del proyecto del programa educativo de la Licenciatura en
Nutrición modalidad cuatrimestral incorporada a la SEJ del Centro
Universitario UTEG. Líder del proyecto UTEG Institución Saludable, Líder
del Programa Integral de Lactancia en el Centro Universitario UTEG.
Fundadora y Secretaría de Salud, Alimentación, Nutrición y Educación
A.C. (SANE Nutrición). Consultora en Lactancia Materna para la creación
de lactarios institucionales en Secretaria de Salud Jalisco y el Centro
Universitario del Norte (CUNORTE), de la U de G.

Dr. Ixtlilxochitl Flores Fong
Coordinadora Licenciatura en Nutrición, Centro Universitario de Ciencias de la Salud,
Universidad de Guadalajara, México

https://on-climate.com/2022-conference/program/stephanie-bertels
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Ponentes plenarios

Pediatrician and Doctor in Applied Educational Research. He is a tenured
professor and researcher at the University of Guadalajara’s Health
Sciences Center (Mexico). Member of the National System of Researchers
(SNI, Mexico) and Coordinator of the Health Care Systems Innovation
Section of AMFEM. His academic and research work focuses on primary
health care, health sciences education, and interculturality, emphasizing
community participation and traditional knowledge in Latin American
contexts.

Dr. René Cristóbal Crocker Sagastume
Tenured Professor and Researcher at the University of Guadalajara’s Health Sciences
Center, Mexico

 10 de septiembre 9:30 AM Guadalajara

El Dr. Jesús Alonso Amezcua López es profesor e investigador del Centro
Universitario UTEG, especializado en biotecnología aplicada y nutrición
del recién nacido en estado crítico. Actualmente lidera proyectos
enfocados en el desarrollo de leche humana en polvo y en el diseño de
terapias adyuvantes orientadas al tratamiento y prevención de diversas
patologías.

Es Doctor en Ciencias en Procesos Biotecnológicos y desarrolla
investigación en enfermedades infecciosas y fármacos bioterapéuticos,
integrando enfoques innovadores para fortalecer la salud neonatal y
pediátrica. Su trabajo se realiza en colaboración con grupos de
investigación especializados, como el Laboratorio de Investigación Leche
Humana de la Universidad de Guadalajara, contribuyendo al avance
científico y tecnológico en este campo emergente.

Su trayectoria ha sido reconocida a nivel internacional con distinciones
como el Premio al Mejor Investigador en la categoría "Biotecnología"
2025 y el Premio Latinoamericano a la Idea Innovadora 2023. Además de
su labor académica, mantiene un fuerte compromiso social, orientado a
mejorar la calidad de vida y el acceso a una nutrición adecuada para las
nuevas generaciones.

Dr Jesús Alonso Amezcua López
Professor and researcher at Centro Universitario UTEG, Guadalajara, México

 11 de septiembre 9:30 AM Guadalajara



Cada año se otorga un mínimo de Becas para Investigadores Emergentes
a estudiantes de posgrado e investigadores que tienen interés en los
temas del congreso. Aquí les presentamos a los ganadores de be﻿ca de
2026. 

Investigadores emergentes

Mª Ángeles
Quesada Cubo

Universidad Pablo de Olavide,
España

Luz Olivia Bernal Regalado
Universidad Salvadoreña Alberto

Masferrer,
El Salvador

Martina Arcadu
Universidad de Génova

Italia

María Esther
Macías Rodríguez

Universidad de Guadalajara
México

Mónica Liliana
Guevara Jaime

Universidad Popular del Cesar,
Colombia

Naomi Aguirre Hernández
Universidad de Guadalajara,

México

Emilia Encina Garay
Universidad Iberoamericana,

Paraguay

Viridiana Calderón Ponce
Universidad Contemporánea
de las Américas (UNICLA),

México

Martí Ariza Sadurní
Consejo Superior de Investigaciones
Científicas (CSIC) y Universidad de

Barcelona (UB), España



Investigadores emergentes

Deyanhira Palacios Colunga
Universidad Autónoma de San Luis

Potosí (UASLP),
México

​
Luciana M. Espindola

Universidad Nacional Arturo
Jauretche,
Argentina



Eventos especiales

Sesión de bienvenida online

Únase a otros participantes en la recepción de bienvenida online donde se tratarán las cuestiones técnicas
previas al congreso.

La parte online del congreso se celebrará en la plataforma CGScholar, Desarrollada por Common Ground
Media Lab, el área de investigación tecnológica de Common Ground Research Networks.

En este evento veremos el funcionamiento de la plataforma CGScholar, explicaremos cómo comentar y
participar online, actualizar su perfil y las páginas de presentación, añadir contenido digital: vídeo, sonido y
otros archivos, etc. Asimismo, puede plantear las preguntas relacionadas con el congreso y/o publicaciones
derivadas del mismo.

 10 de septiembre, 16:00 HORA DE MADRID, ESPAÑA

Mesa redonda online

Las mesas redondas son una oportunidad para conocer en persona a otros ponentes y posibilitan
conversaciones extensas sobre los diversos temas de importancia para la Red de Investigación. Están
abiertas a todos los asistentes y animamos a la participación.

11 de septiembre, 16:00 HORA DE MADRID, ESPAÑA



Eventos especiales

Tour a pie del congreso

Del guía: "¡Camina por Guadalajara de la mano de un experto! Descubre los sitios más emblemáticos y
aquellos que ni siquiera los locales conocen en el centro histórico de la ciudad. Visitamos 15 puntos históricos
y terminamos la visita en uno de los mercados más grandes de América."

Itinerario del Tour:

Encuentro en la Plaza de la Liberación. Visitamos los principales lugares del centro.
Visita a los edificios más emblemáticos como la Catedral de Guadalajara y el Palacio de Gobierno.
También visitaremos el Teatro Degollado y conoceremos las leyendas que lo rodean.
Conoce la fundación de Guadalajara.
El tour termina en uno de los mercados más emblemáticos de la ciudad.
*Se incluye una bebida típica.

Fecha: Miércoles, 9 de septiembre de 2026
Hora: 17:00 (2 horas a pie)
Punto de encuentro: Plaza de la Liberación, junto al letrero de Guadalajara Mapa (busca el paraguas
amarillo)
Precio: USD $20

Cena del Congreso

Descubre Alma Jalisco — el alma de México en el corazón de Guadalajara.

Desde el restaurante: "Adéntrate en una experiencia inolvidable donde la tradición cobra vida: el mejor
tequila, mariachi vibrante, folklore colorido y gastronomía exquisita. Con impresionantes vistas a la Perla de
Guadalajara, cada detalle de nuestra decoración cuenta una historia de herencia y orgullo. En Alma Jalisco,
no solo comes — celebras México."

Fecha: viernes, 11 de septiembre de 2026
Hora: 20:00 (8 PM)
Ubicación: Alma Jalisco
Precio: US$70
Av. Miguel Hidalgo y Costilla 469-5to. piso, Zona Centro, 44100 Guadalajara, Jal., México

Cóctel de Bienvenida

Common Ground Research Networks y el XVI Congreso Internacional de Salud, Bienestar y
Sociedad llevarán a cabo un Cóctel de Bienvenida en la sede del congreso justo después de la
última sesión del primer día. Se invita a todos los participantes a asistir y disfrutar de bebidas y
comida de cortesía.

Fecha: Jueves 10 de septiembre de 2026
Hora: Después de la última sesión del día
Precio: Gratuito para los participantes del congreso.

https://maps.app.goo.gl/fFiCdEsYbaRj61739


Common 
Ground
Research 
Networks



Common Ground Research Networks is not-for-profit corporation registered in the State of Illinois, USA,
organized and operated pursuant to the General Not For Profit Corporation Act of 1986, 805 ILCS 105/101.01,

et seq., (the "Act") or the corresponding section of any future Act.

www.cgnetworks.org

Fundada en 1984, Common Ground Research Networks está comprometida
con la construcción de nuevos tipos de Redes de Investigación, es

innovadora en sus medios de comunicación y con una visión a futuro en sus
mensajes. Los sistemas de patrimonio del conocimiento se caracterizan por

sus separaciones verticales: de disciplina, asociación profesional, institución y
país. Common Ground Research Networks toma algunos de los retos

fundamentales de nuestro tiempo y construye comunidades de conocimiento
que cortan de manera transversal las estructuras de conocimiento existentes.
La sostenibilidad, la diversidad, el aprendizaje, el futuro de las humanidades,
la naturaleza de la interdisciplinariedad, el lugar de las artes en la sociedad,
las conexiones de la tecnología con el conocimiento, el papel cambiante de
la universidad, todas estas son preguntas profundamente importantes de

nuestro tiempo, que requieren un pensamiento interdisciplinario,
conversaciones globales y colaboraciones intelectuales interinstitucionales.

Common Ground es un lugar de encuentro para las personas, las ideas y el
diálogo. Sin embargo, la fuerza de estas ideas no consiste en encontrar

denominadores comunes. Al contrario, el poder y la resistencia de estas ideas
es que se presentan y se examinan en un ámbito compartido donde la
diferencias tiene lugar —diferencia de perspectiva, de experiencia, de

conocimientos, de metodología, de orígenes geográficos o culturales o de
afiliación institucional. Estos son los tipos de entornos académicos, vigorosos
y solidarios, en los que se llevarán a cabo las deliberaciones más productivas

sobre el futuro. Nos esforzamos en crear los lugares de imaginación e
interacción intelectual que nuestro futuro merece.



The Common Ground Media Lab is the research and technology arm of Common Ground Research Networks.
Common Ground Research Networks has been researching knowledge ecologies and building scholarly
communication technologies since 1984.

Since 2009, we have had the fortune of being based in the University of Illinois Research Park while building our
latest platform – CGScholar. This is a suite of apps based on the theoretical work of world-renowned scholars
from the College of Education and Department of Computer Science at the University of Illinois Urbana-
Champaign. CGScholar has been built with the support of funding from the US Department of Education,
Illinois Ventures, and the Bill and Melinda Gates Foundation.

The CGScholar platform is being used today by knowledge workers as diverse as: faculty in universities to
deliver e-learning experiences; innovative schools wishing to challenge the ways learning and assessment have
traditionally worked; and government and non-government organizations connecting local knowledge and
experience to wider policy objectives and measurable outcomes. Each of these use cases illustrates the differing
of knowledge that CGScholar serves while also opening spaces for new and emerging voices in the world of
scholarly communication.

We aim to synthesize these use cases to build a platform that can become a trusted marketplace for knowledge
work, one that rigorously democratizes the process of knowledge-making, rewards participants, and offers a
secure basis for the sustainable creation and distribution of digital knowledge artifacts.

Our premise has been that media platforms—pre-digital and now also digital—have often not been designed to
structure and facilitate a rigorous, democratic, and a sustainable knowledge economy. The Common Ground
Media Lab seeks to leverage our own platform – CGScholar – to explore alternatives based on extended
dialogue, reflexive feedback, and formal knowledge ontologies. We are developing AI-informed measures of
knowledge artifacts, knowledge actors, and digital knowledge communities. We aim to build a trusted
marketplace for knowledge work, that rewards participants and sustains knowledge production.

With 27,000 published works and 200,000 users, we have come a long way since our first web app twenty years
ago. But we still only see this as the beginning.

As a not-for-profit, we are fundamentally guided by mission: to support the building of better societies and
informed citizenries through rigorous and inclusive social knowledge practices, offering in-person and online
scholarly communication spaces

Supporters & Partners

As they say, “it takes a village.” We are thankful for the generous support of:

And to our Research Network members! 

www.cgnetworks.org/medialab



Climate change is one of the most pressing problems facing our world today. It is in the
interests of everyone that we engage in systemic change that averts climate catastrophe.
At Common Ground Research Networks, we are committed to playing our part as an
agent of transformation, promoting awareness, and making every attempt to lead by
example. Our Climate Change: Impacts and Responses Research Network has been a
forum for sharing critical findings and engaging scientific, theoretical, and practical issues
that are raised by the realities of climate change. We’ve been a part of global policy
debates as official observers at COP26 in Glasgow. And we are signatories of the United
Nations Sustainability Publishers Compact and the United Nations Climate Neutral Now
Initiative.

Measuring 
In 2022 we start the process of tracking and measuring emissions for all aspects of what we do. The aim is to
build a comprehensive picture of our baselines to identify areas where emissions can be reduced and construct
a long-term plan of action based on the GHG Emissions Calculation Tool and standard established by the
United Nations Climate Neutral Now Initiative.

Reducing
At the same time, we are not waiting to act. Here are some of the “low hanging fruit” initiatives we are moving
on immediately: all conference programs from print to electronic-only; removing single-use cups and offering
reusable bottles at all our conferences; working closely with all vendors, suppliers, and distributors on how we
can work together to reduce waste; offering robust online options as a pathway to minimize travel. And this is
only a small sample of what we’ll be doing in the short term. 

Contributing 
As we work towards establishing and setting net-zero targets by 2050, as enshrined in the Paris Agreement and
United Nations Climate Neutral Now Initiative, and to make further inroads in mitigating our impacts today, we
are participating in the United Nations Carbon Offset program. As we see climate change as having broad
social, economic, and political consequences, we are investing in the following projects. 

Fiji Nadarivatu Hydropower Project
DelAgua Public Health Program in Eastern Africa
Jangi Wind Farm in Gujarat

Long Term Goals
We’re committing to long-term science-based net-zero targets for our operations – and we believe we can do
this much sooner than 2050. We’ll be reporting annually via The Climate Neutral Now reporting mechanism to
transparently communicate how we are meeting our commitments to climate action.

www.cgnetworks.org/about/climate-pledge
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